1% Créneaux 2021/2022

Tennis de Table
de Seyssins

“Catégorie | tu | Ma | we | Je | Ve | o

Baby ping 14/15 17/18
Techni Ping 18/19h45  15/16h15 18/19h30
Perform Ping 18/19h45  16h15/18  18/19h45  18/19h30
Fémini Ping 15/18  18/19h45  17/19h30
Compét Ping 20/22 20/22 20/22 20/22 10/12
Loisir Ping 18/20 18/20 19h30/22

Compét ping : séance du lundi encadré par Nico, groupe a définir (1,5 heure)
séance du mardi encadrée par Nico, groupe a définir (1,5 heure)
séance du jeudi avec relance Quentin (1 heure)

Perform Ping : 3 séances parmi les 4 créneaux

Fémini ping : 2 séances + 1 en option

Techni ping : 2 séances + 1 en option

Loisir ping : séance du lundi encadrée par Nico (1 heure)




